
Liebe Teilnehmer, Freunde und Interressierte an der Ausbildung
Hier sind die Infos zur Teilnahme an der Erdheilungs - Ausbildung und an den
einzelnen Trainings. 

Ausbildung in Erdheilung 

Wir müssen die Erde für künftige Generationen bewahren.

Erdheilung ist die spirituelle Aufgabe unserer Zeit. Du kannst etwas dafür tun!

Die Botschaft 

Es gibt eine immer wiederkehrende Botschaft der Schamanen, der Ahnen, 
der Spirits und der jungen Menschen.

Die Welt ist im Wandel, und nichts wird so bleiben wie es war.

Die Natur, ja das Leben selbst sind bedroht, denn die Menschheit zerstört die 
Schöpfung in schier unglaublicher Geschwindigkeit. 

Es ist höchste Zeit jetzt umzukehren und aufzuwachen und einen neuen, 
einen besseren Weg zu beschreiten. 

Einen Weg der Heilung und des Heiligen. 

Nur Du kannst wirklich etwas verändern, niemand sonst, nur Du kannst 
diesen Weg gehen. 

Wir sollten alle Dinge die wir tun, auf heilige Art tun,
wir sollten einen heiligen Weg gehen,
hier auf Mutter Erde... 
von den Hopi Indianern

Wege der Erdheilung - Der Heilige Weg

Die Zeit drängt, es braucht ein neues Bewusstsein im Menschen, 

für den Umgang mit Mutter Erde und dem Geschenk des Lebens.

Es braucht viel mehr Menschen, die den Heiligen Weg gehen.

Was aber sind die Kennzeichen eines heiligen Weges?



Es sind die gelebten Qualitäten von Achtsamkeit, Liebe, und Friedensgeist.

Es sind die Verbundenheit mit der Natur und mit allen Wesen, 

Verantwortung, Respekt und Dankbarkeit für die Schöpfung.

Einklang mit der inneren geistigen Führung, und bewusstes Wirken im Gebet.

Segnendes und heilendes Mitgestalten, um das Leben auf der Erde zu 
schützen und zu bewahren. 

Wenn wir uns jedoch selbstprüfend betrachten, bemerken wir oft, dass es uns
bisher noch nicht wirklich gelungen ist diese Qualitäten, im Alltag auch 
intensiv genug zu leben. 

Gehst Du einen Heiligen Weg? 

Hast Du das Gefühl auf der Ebene der Erdheilung schon genug zu tun? 

Hast Du eine klare Verbindung und eine Kommunikation mit Mutter 
Erde?

Kannst Du mit Bäumen, Geistwesen, und der Erde „sprechen“?

Ist Dein Bewusstsein wirklich erfüllt von Herzlichkeit, von Achtsamkeit 
und von Frieden? 

Das alles sind Qualitäten, die es für die Erdheilung braucht, für einen heiligen
Weg.

Erdheilung ist die spirituelle Aufgabe unserer Zeit!

Hier findest Du die Beschreibung für eine fundierte Ausbildung zum 
Erdheiler/in, und für ein Übungsprogramm, um zuerst die spirituellen 
Kernkompetenzen, die einen heiligen Weg ermöglichen, zu trainieren und 
auch bewusst zu leben.

Daran anschließend intensive Übungseinheiten, um wichtige Werkzeuge für 
die Erdheilung zu lernen und die entsprechenden Fähigkeiten zu entfalten.

Schriftliche Übungsanleitungen für jeden einzelnen Übungstag und 
ergänzende Webinare zum jeweiligen Thema, 

unterstützen Dich im erfolgreichen Umsetzen und Praktizieren.

Eine Ausbildung für Erdheiler/innen, für Himmelsläufer, für 
Naturcoaches und für Menschen die die Erde lieben.

Modul I Die spirituellen Kernkompetenzen 

Achtsamkeit 21 Tage Training Link: 

Sie ermöglichen Dir die Qualität der Achtsamkeit so intensiv einzuüben, dass 
Du damit eine gute Basis hast, die es Dir ermöglicht in wirklicher Achtsamkeit 



den Heiligen Weg zu gehen und Erdheilung zu praktizieren.

Herzentfaltung 21 Tage Training 

Sie bringen Dich in eine effektive Entfaltung Deiner Herzqualitäten, 
von Liebe, Güte und Wohlwollen, so das Du ein herzlicher Mensch bist.
Die Übungen verbinden uralte Weisheit mit modernsten wissenschaftlichen
Erkenntnissen zum Thema Herzentfaltung.

Friedensgeist 21 Tage Training 

Sie entfalten den Geist des Friedens in unserem Bewusstsein und erlauben 
uns Einklang zu finden mit allen Bereichen der Schöpfung. Eine 
unabdingbare Voraussetzung für den Heiligen Weg. Die Kraft des Friedens 
galt schon im Altertum als die wichtigste der heilenden Kräfte.

Erdheilung (Kommunikation) 21 Tage Training 

für die direkte Kommunikation mit Mutter Erde.
Nur wenn die Erde auch zu uns spricht, wissen wir wo und wie wir Erdheilung
praktizieren können. Darüber hinaus ist der Kontakt und die Kommunikation 
mit Bäumen, mit Engeln und Spirits, sowie mit Geistführern äußerst hilfreich 
für den Heiligen Weg.
In diesem Training üben wir die Hellfühlende und Hellhörende 
Kommunikation!

Modul II zur Entfaltung der Fähigkeiten in der Erdheilung

Ein Kurs im Segnen 21 Tage Training 

Zu den effektivsten Wegen und Kräften um Erdheilung zu praktizieren gehört 
das Segnen.
Hier trainieren wir sehr intensiv unsere Segenskräfte und entfalten so neue 
Möglichkeiten des energetischen Heilens.

Himmelslaufen 21 Tage Training 

Sie sind gedacht um das Himmelslaufen zu trainieren.Im Himmelslaufen 
verbinden wir alle bisher trainierten Fähigkeiten zu einem Wirken. Der 
Himmelsläufer/in ist jemand, der den Himmel auf die Erde bringt und den 
Segen in die Erde pflanzt.

Kraftplätze aktivieren 21 Tage Training 
Wie wir Kraftplätze und Kraftlinien erkennen, aktivieren und „heilen“.
Das bewusste Wirken auf den heiligen Plätzen ist entscheidend für den 
Fortbestand des Lebens auf der Erde. 

Zeremonien für die Erde 21 Tage Training 
Der Weg der Zeremonien, der Gebete und der heiligen Gesänge ist seit 
uralter Zeit ein Kraftweg, ein Ausdruck des Wissens um die Verbundenheit 



mit allen Ebenen der Schöpfung. Lerne hier die wichtigsten Werkzeuge die 
Du brauchst um mit Zeremonien für die Erdheilung zu wirken.

Modul III zur Entfaltung der Werkzeuge und Fähigkeiten zur Erdheilung 

Mit Bäumen heilen 21 Tage Training 
Bäume gehören zu den wichtigsten Helfern für das Heilen der Erde. 
Wir erkunden viele Baumarten, erfahren ihre unterschiedlichen Kräfte und wie
wir sie für die Erdheilung nutzen können.Hier erfährst Du wie Du im Einklang 
mit Bäumen in die Weite der Landschaft hineinwirken kannst und wie Du 
Deine persönlichen Baum - Verbündeten findest. 

Engelkräfte und die Entfaltung Deiner Gaben 21 Tage Training 
7 Gaben im Menschen sind für die Erdheilung wichtig. Die dazugehörigen 
Engel zu kennen und mit ihnen zu arbeiten wird in diesem Training vermittelt.

Engelkräfte und Erdheilung 21 Tage Training 
In diesem Training geht es um die konkrete Zusammenarbeit mit Engelkräften
um
heilenden Segen für die Erde auszustrahlen. Die Engel der Erde und die 
kosmischen Engelkräfte verstärken all unser Wirken für die Erde.

Der Heilige Weg 21 Tage Training, 
den Heiligen Weg zu gehen und alle erlernten Fähigkeiten gebündelt 
einzusetzen.
Das Öffnen einer neuen Tür, eine tiefgreifende Transformation Deines Seins, 
denn 
wir sind alle leuchtende Wesen, auf einer heiligen Reise die sich Leben 
nennt! 

Man kann  jederzeit in diese Ausbildung einsteigen!

Sie umfasst drei Module mit insgesamt zwölf Trainings

Eine Modul umfasst 4 Themenbereiche (Trainings) siehe oben und dauert ca.
3 Monate.

Daran schließen sich zwei weitere Module an, sodass die Grundausbildung 
insgesamt ca. 9 Monate dauert. 

Du bekommst

1.einen täglichen Übungsplan für jedes einzelne der Trainings

2. zusätzliche ergänzende Lehrtexte 

3. Drei Webinare jeweils ca. 60 min.für jedes einzelne Training. 
(Die Webinare kannst Du als Aufzeichnung auch jederzeit später anschauen)



4.persönliche telefonische Gespräche mit mir jeweils ca. 20 min., 
als direkte spirituelle Wegbegleitung, um Fragen die sich für Dich aus der 
Übungspraxis ergeben haben zu besprechen.

Der Beitrag für ein Training (21 Tage) beträgt jeweils 90 €, 
aufgeteilt in 60 € für die Webinare, buchbar bei Sofengo,

+ 30 € als Kontoüberweisung für die Unterlagen und die spirituelle 
Wegbegleitung

auf das Konto Donald Jaskolla

Konto:  IBan: DE 88 1001 0010 0450 6501 04 
BIC (SWIFT) PBNKDEFF
bitte immer mit dem Stichwort Training überweisen!

Ob von nah oder fern, Du kannst von überall aus teilnehmen.

Die einzelnen Trainings lassen sich für Interressierte auch jeweils einzeln 
buchen! Für die Anmeldung oder für weitere Infos, 
sende Deine Mail an donald@bliss-segensfeld.com

Ich bin 1960 geboren, verheiratet, Familienvater und seit über 30 Jahren 
Meditationslehrer und geistiger Heiler,
gebe Seminare, Kurse und Einzelberatungen in ganz Deutschland.

Zusätzlich organisiere ich Erdheilungsprojekte und die Bliss – Segensfelder.

In meiner spirituellen Arbeit und im Haus meiner Seele, finden sich schamanische 
Elemente, genauso wie die christliche Mystik.

Buddhistische Ansätze und Hawaianisches Wissen, uvm. Das Wichtigste ist mir 
jedoch der Weg des Herzens.

Ganz wichtig! Es gibt ein Buch zum Thema Erdheilung/Himmelsläufer, das Du 
unbedingt zur Teilnahme lesen solltest.

Es heist Der Himmelsläufer ISBN 9783752866605 Taschenbuch, 168 Seiten.

Herzlich Donald Freeman Jaskolla

mailto:donald@angelos-zentrum.de

